La neurohypophyse.

Généralites.

Growth hormone

Protactin Pars

Thyrotropin intermedia Antidwretic

Folicie-stmulating hormone x hormone (from Supraoptic nucieus)
Lutenizing hormone Oxytocin (from paraventricutar nucleus)
AJrenocoric otropin

Melanocyte-stimulating
hormone

L'antéhypophyse a un role endocrine.
La neurohypophyse recoit des neurones neurosécréteurs longs provenant du noyau supra

optique et du noyau para ventriculaire. Cette structure recoit du sang de l'artere hypophysaire
inférieure. L'artére hypophysaire inférieure va, dans la partie supérieure, former le systéme porte



hypothalamo-hypophysaire puis aller vers I'adénohypophyse ; elle va aussi a la neurohypophyse et en
repart par la veine efférente.

Stimulus Q)

—
2

celis

Acidophils foren
Basophils € vein 0
A Chromophobes

The hypothalamo-hypophysial portal system. (A) Relsasing or release-nhibing hormones secreted by neuro-
secretory endings in the medan eminence are Carmed via the ponal vessels 10 the adenochypophyss, where they stimy-
1ate (or iInhibit) secretory activity. (B) Input from various neural sources 10 the hypothalamus elCis the secreton of
releasing and release-inhiding hormones n the medan emmnence

Les corps cellulaires des neurones neurosécréteurs sont situés dans les noyaux supra optique et
para ventriculaire, Ils regoivent des informations des centres supérieurs: il y a synthése de
neuropeptidesiselon le processus suivant :
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Stimulus induces
(1) permeability
increase,

€ Simple endocrine cell
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Quand le corps cellulaire recoit I'information, la membrane plasmique est dépolarisée et donne

naissance a un potentiel d'action.
Le long de I'axone, le parcours est matérialisé par une augmentation de Ca®" libre qui favorise la

contraction des fibres pour la migration des capsules.

Il y a fusion des membranes puis libération du contenu des granules.
Deux familles de peptides sont synthétisées :

VASONIossin oxytocin
™, NH,

' Cys Cys
7‘V' "yv '
P'f-o o
Gin Gin
A'Gﬂ A'sn
C:V‘ Clyg A
?:D P:m
A;u Lou

3 Gl G".,
CONH, Con,

Structnre of vasopressin and oxylocn

Taldeats : Structure des honnones neusohypophysaires
- ADH (hormone antidiurétique), formé par 9 acides:aminés.

- OT (ocytocine), formé de 9 acides aminés.

Chez les mammiféres, au lieu de parler d’ADH, on”parle de glycine vasopressine, sauf chez le
porc, on parle de lysine vasopressine. L'ADH est associée ala-neurophysine 2.

L'OT a beaucoup d'analogie avec I'ADH.Cette OT est associée a la neurophysine 1.

La neurophysine est constituée par unecentaine.d’'acides aminés.

I\ L'ADH.

L'ADH est connue pour exercerdes effets majeurs dans une cible dans le rein : le néphron (unité
fonctionnelle du rein).

La pression esmotique dans le cortex est égale a celle du sang (300 mOsmol). Cette pression
augmente en allant de"la médulla extérieure vers la médulla intérieure (de 300mOsmol a
1200mOsmol).

L'existence 'de ce gradient osmotique est liée a I'environnement hormonal de ce tissu. On peut
apprécier les pressions dans les différentes parties du néphron.

Leisang, dans I'artére efférente, va irriguer le bas du néphron : la « vasa recta ».

Toutes les molécules dont le poids moléculaire est inférieur a 50 000Da sont filtrées et passent a
travers la barriere du néphron.

Les parois des vasa recta s'équilibrent (au niveau osmotique) avec le milieu extérieur (interstitiel).

Dans la branche ascendante de la anse de Henlé, il y a imperméabilité a I'eau.

= L'existence de ces proportions et la capacité de créer a tous les niveaux une pression de
200mOsmol permet |'obtention d'un liquide (urine) hypotonique par rapport au liquide interstitiel.
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Fig 15 : Représentation scheaatique du fomzmnmmmu J'un systéze de mulnpllct
de concentration par contve courant. Le sy snr\. est formé d'un tude repli¢ en &
gle 3 cheveux > m rempli d'une solution de chlorure Jde sodiua ; la paroi séparaps
les branches afférenze et efferente contient un systime de transport actif de Na
assurant le passage Je Na <t €1 de la branche c:.‘- rente dans ls branche afférent
et capable, en €tat stativinsire, de maintenir entre cos derniéres une cn'cl:'eme
de concentration de 200 aM/1 de Nall. Le diagramme ! représente )'état inicial |
le systéwe est rempli d'une sclution de 300 mM/1 de Natl. En 2, 1'état stationnair
correspondant. A par:ir Je cv dernier un nouvel état initial est crée en forgant
la cireulation du liquide 4ans le systdme ; une partie de la branche afférente s¢
trouvant remplie de ls sulution de NaCl & 300 mM/1. Le dugume 4 décriz le nouve
étac scationnaire. L3 répitition de ce processus (538) permet l'ézablissexnent d'vr
gradient contenu de concentration le long du systéme.

e Au stade [ le tube est vide puis se remplie d'une solutionisotonique au plasma
(300mOsmol).

e AustadeII, on observe une pression de 200mOsmol.

e AustadeIII, on réinjecte de la solution a 200mOsmol.

e AustadelV, I'équilibre est atteint.

e Au stadeV, on ajoute du liquide a 300mOsmol.

e Austade VI, I'équilibre est atteint et ainsi de suite.

L'expérience se termine quand on atteint 1200mOsmol:

Sil'on n'a plus d’ADH, le gradient chute:

Dans ce cas, 'ADH n'affecte pas les,mouvements d'eau dans la anse ascendante de Henlé. Dans
le tube collecteur de Bellini, 'ADH augmente la réabsorption d'eau.

| ~ Echanges deau & travers la vessie S

de —gnnou:u.q —_——
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P, ~ &ffet de FADN (hormoae antidiurétigue) sur le trongfert d'ean, de

ln face séreuse vers la foce muquense, par Iépithélium de lo vessle de grenowille.  Fya, . — Disposityf permetsant [évude du tronsfert d'own onire les dewx foces de
(a) Imtcrprétation des observations e wpels o pean de grenoullle ;e compartiment | (caw) est nu comact de la face externe
cryoftacture : en présence d'ADH, les (mugueuse) de ln pesw, le compartiment 2 (ywide de Ringer) est an contact de In

mm ﬁm
‘wmmhm-m(»bph-ntlml.rm fmce interne (sérewse) Le Mux net d'esu est représemie par les fléches | il pewt ére
empr les eapaces | mesure direclement en volume par de tempn.

Dans le cas des cellules épithéliales de grenouille, la membrane du. c6té de la lumiére de la vessie est
une muqueuse ; la membrane du c6té opposé est une séreuse. Les transferts se font de la muqueuse

vers la séreuse.

On plante un cathéter dans la vessie disséquée d'une grenouille, on la remplie de ringer puis on
la place en suspension dans le méme liquide-Quand on ajoute un analogue a I’ADH, on observe une
diminution du poids de la vessie.

En cryogénie, la membrane-épithéliale présente des canaux a eau (sous l'action d'ADH) : les
aquaporynes. L'ADH est reconnue jpar. un récepteur membranaire (V2). Quand elle se lie, on peut
observer 'augmentation de l'activité de l'adénylate cyclase, grace a une protéine-G.

Cet accroissement d‘activité donne la forme d’AMPc a cause de la phosphorylation de protéines
qui permettent de.transloquer les aquaporynes vers la membrane et de les y insérer.
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— Principales hormones des vertébrés, leurs sites d'élaboration et leurs actions principales.

MNature des - 1 incipales
OrIOnES Origine Exemples Actions principal
Follicules TS T, Stimulation du métabolisme oxydatif.
thyroidiens " dela métamorphose
Dérivés d’acides amphibiens. .
aminés Médullo-surrénale Adrénaline Stimulation générale sympathique
] Noradrénaline (vasomotricité ; hyperglycémie).
Epiphyse Mélatonine Agrégation des granules pigmentaires.
Hypothalamus Corticolibérine (ou CRH) Gt ;
Gonadolibérine (FSH/LH-RH) ® Les « libérines » stimulent la
Thyrolibérine (TRH) libération des hormones hypophy-
Somatolibérine (SRH ou saires.
GH-RH)!" ol
Somatostatine ® Les « statines » bloquent la sécrétion.
Prolactostatine (PIF ou PIH)®
Hypophyse antérieare . ) S
{ou glandulaire) Corticotropine (ACTH) Stimule le cortex surrénalien.
Follitropine (FSH) Stimule le développement des follicules
ovariens et des tubules séminiféres
du testicule. ) i
Lutropine (LH) Provoque la maturation des follicules en
corps jaune ; stimule la sécrétion de
testostérone par les testicules. .
Somatotropine (STH ou GH) | Stimule la croissance globalement, via des
facteurs de croissance comme les soma-
tomédines. 5
Polypeptides Thyrotropine (TSH) 1 Stimule la thyroide. )
Prgimc:inc (PRL) Stimule la production de lait.
Hypophyse postérieure
(ou neurohypophyse) . i .
Ocytocine Contraction des muscles lisses (utérus,
canaux galmu:g;hom...}. -
Vasopressine (ADH) Réabsorption d’eau par le rein.
Placenta Hormones gonadotropes et ) .
Stimulines apparentées Actions comparables 4 celles des
aux de I'hwvpophyse hormones hypophysaires.
antérieure.
T [S}fﬂtmz gasirointestinal i 1
Sécrétine Stimule la sécrétion du suc pancréatique.
Cholecystokinine- Stimule Ia sécrétion des enzymes
m;ozymmc (CCK-PZ) créatiques.
ne imule la sécréti i
r‘-gﬁ;i]d! intestinal vasoactif Vasod.iiatateu: ﬁ?ﬁm““'
: Pancréas endocrine. PORe Rfpanigues).
Polypeptides Insuline Smslyc&miame par stockage des
ucides.
Glucagon ]l;i}'pemlrcémiam : mobilise le glycogéne
atigue.
Somatostatine Infibe sécrétion d'insuline et de
_ Polypeptide pancréatique Action inconnue. aue
Parathyroides Parathormone (PTH) Hyper-calcémiante (mobilise le caleium).
Cellules C thyroidiennes
Calcitonine Hypo-calcémiante.
Rein Erythropoiétine Stimule la formation d’érythrocytes.
Foie Angiotensine [1(3) Vasoconstriction ; stimulant de la
. sécrétion d’aldostérone.
Somatomédines Stimulent la croissance.
chticuie Inhibine Rétrocontrole de la libération de FSH.
Foie + rein Dérivés des vitamines D Stimulent 1"accrétion de calcium dans
(25-hydroxycholécalciférol, I'organisme.
24-25 et 1-25 dihydroxy-
) ) cholécalciférols).
Corticosurénales %mlémne Régulation du métabolisme glucidigue.
Stérofdes Aldostérone Stimule la réabsorption de sodium
) + androgénes par le rein.
Testicules Testostérone Développement des organes sexuels
Androsténedione et des caractéres sexuels miles.
Owvaires CEstradiol 17 8 Dév e
s eloppement et maintien des
CEstriol caractéres sexuels femelles,
Progestérone Prépare "organisme 3 la gestation.
T -{':nsm'ﬁ?ing:'dﬁ-!rbwmmmf; o0 hyroxine : CRH i i
hﬂeia\i:i l:n'i'li'.l-!": t‘:u“ oLhyrenine ou 1 worlrc :H ki = corlicelropin releasing mm:; FSH : follicle stimulating hormens : LH =
PIF (PIH) = projactin release-nioling Tacies fhevmoneh - ACTH = sdrenbor an releasing hormone ; GH-RH. b T e

mene ; TSH = thyroid-siimuolating hormone ; ADH = anthdiuretic

(1] En cours & isolement - (2) Plusieurs Facteurs proba k.
(3} Hermene formee & partir d'un substrat p&tmd'thwddhéwummzmd'mﬁm(rﬁﬁmlmwmmmmdm

surtout 3u niveau des poumons.

hormone | ¥IP = vascactive imtestinal peptide ; PT

= paraithyrin.

L'ADH participe : -a I'établissement cortico-papillaire ; -a la mise en jeu des transferts d’eau (au
niveau du tube contourné proximal, de I'anse descendante de Henlé et du tube collecteur de Bellini).
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Au'niveau du tube contourné distal, les cellules de la macula densa sont sensibles a la teneur en

sodiumidans la lumiere du tube contourné distal.

Au niveau de l'artériole afférente, on trouve les cellules sécrétrices de rénine qui sont au contact

de I'endothélium de ce canal.

GRICECNAT 1 |ve

Fig. 1-7. - Glomerule de rat.
injecté de méthacrylate et observé en
microscopic 4 balayage apres digestion
du tissu renal. C'est le moulage des
cavités vasculaires d'un glomerule
superficiel qui est visibie ici.

On distingue l'arteriole afférente
(A) qui se divise en capillaires glome
rulaires. Ceux-ci sont drainés par I'ar
1ériole efférente (B) qui, aprés un court
trajet, se divise 4 son tour en capillaires
post-glomérulaires (en bas a gauche)

(Emprunté 8 Murakami |24])

Fig. 1-8. -~ @) Schéma du glomerule
et de l'appareil juxtaglomeérulaire. La
membrane basale (MB), représentée par
un trait épais, sépare complétement I'epi
thelium urinaire (Ep) du mésangium (M)
et de ['endothélium vasculaire (En)
representé par un trait fin. L'espace un
naire (EU) pénétre profondément entre
les lobules reliés au pdle vasculaire par
des axes mésangisux Qui sont en
continuité avec le lacis (L). Les fieches
en trait gras indiquent la filtration glo-
meérulaire et I'écoulement du filtrat dans
le tubule proximal (TP). aa: anériole
afférente. ae : anériole efférente, Ce:
cellules epithelioides. TD : twbule distal.
md : macula densa. LC : lumigre capil-
laire, P : corps cellulaire des podocytes.
CB : capsule de Bowman,

b) Schéma du « filtre » glomerulaire
ct de la capsule de Bowman. Les 3 cou-
ches de la MB sont 1 : lamina rara exter-
na, 2: lamina densa, 3: lamina rara
interna. Les pedicelles (Pe) sont réunis a
leur base par les slit membranes (SM).
Lendothélium présente des fenestrations
(N sur la plus grande partie de sa surface
L'épithéhum de la capsule de Bowman
(Ep. B) repose sur une membrane basale
(MB. B). Autres abréviations comme
pour la figure 1-8 a (les noyaux des cellu-
les sont représentes en grisé).

A\ Régulation de sécrétion de I'ADH.

Si on réalise le branchement d'un cathéter sur la carotide d'un mammifere et quon lui injecte
une solution hypertonique, il y aura une variation de moins de 2% grace a la libération d’ADH qui

permettra de compenser le manque d'eau.
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FACTEURS STIMULANT FACTEURS FREINANT
LA SECRETION D'ADH LA SECRETION D'ADH

FACTEURS NEURO-VEGLTATIFS
émotion , douleur, exercice
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De -30' a 0', c'est I'enregistrement des références. De 0' a 30/, le noyau caudé entraine une
libération d'’ADH constante alors que le septum latéral réalise une importante libération d’ADH.

Au voisinage les neurones para ventriculaires, supra optiques et d'autres structures neuronales
(osmorécepteurs), captent I'osmolarité - ce sont des neurones a ADH.

1\ Les facteurs volumétriques (volume sanguin).

Voir schéma plus haut.

S'il y a hypervolémie, celle-ci est percue par la paroi de l'oreillette gauche ; ces informations
remontent par des fibres sensitives et vont étre intégrées puis répercutées vers les deux noyaux
concernés pour une libération d’ADH.

Une hypovolémie entraine un arréte de la sécrétion d'ADH.

2\ La température.
Une augmentation de la température externe entrainera une augmentation de la production
d'ADH alors qu’'une diminution de la température provoquera un blocage de la synthése d’ADH.

3\ Morphine et nicotine.
Une augmentation de la concentration en morphine et nicotine*provoque un accroissement de
la synthese d'ADH.

4\ L'alcool.

L'alcool va inhiber la production d'ADH.

BGT 03

PHYSIOLOGIE DES REGULATIONS NERVEUSES ET ENDOCRINIENNES
Examen de Janvier 1977

Durée 1h30

La privation d’eau est associée 4 une réduction de I'excrétion d’eau et a une augmentation de I'excrétion de
sodium. Une étude des mécanismes a I'origine de ces régulations a été réalisée chez des rats témoins et des rats
déshydratés depuis 48 heures.

Dans le tableau ci-dessous, figurent les données relatives & I’hormone anti-diurétique (HAD), dans la
neurohypophyse et le plasma, I'activité rénine plasmatique (ARP), la natrémie (Na®), le volume urinaire et la pression
osmotique de I'urine. Chaque valeur est la moyenne + ESM (n = nombre d’animaux).

A partir de ces résultats précisez et justifiez les niveaux de régulation lors d’une privation d’eau imposée &

’organisme.
Neurohypophyse Plasma Volume Pression
urinaire osmotique
H.A.D. A.R.P. Na+
(ng/LN) (pg/ml) (ng/mi/h) (mEq/l) (ul/h) (mosm/kg)
Rat 1294 + 64 2,56 + 0,33 2,72 40,21 140,12 + 0,29 396 + 28 1377 + 90
319g+9 (n=8) (n=12) (n=31) (n=24) (n=23) (n=23)
Rat 790 + 65 18,24 + 1,28 6,21 + 0,81 147,5 + 0,6 46+ 3 1800 + 40
déshydraté 48h (n=15) (n=19) (n=15) (n=15) (n=15) (n=15)
290g+15

NB : Un schéma de synthése serait apprécié¢

%

Privation d'eau.

18




Diminution

SYSTEME NERVEUX
du volume P

CENTRAL

Augmentation
de la pression
osmotique

Osmo-
récepteurs au
niveau des

nnvanlix

Cortex surrénalien

Cellules go

Diminution d‘aldostérone
Noyaux a (Réabsorption de sodium)
DH

AD
Augmentafon d'AVP

+

Diminution de |'excrétion d'eau

Cellules de I’épithéliumfu tube contourné distal.

Augmentation de I'excrétion de Sodium.

Cellules de
I'appareil juxta-
glomérulaire

Finalement, la privation d'eau entrdine :
- une diminution d'excrétion d'eau
- une augmentation de l'excrétion
de sodium.

waler uplake

\

Hypervolemia

’
ADH | = Renin | ADH1

" ress ui o’ %
Runl Pressure g

Diuresis Y Antidiuresis

Natriuresis
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Une hypervolémie peut étre induite par : une forte quantité de sel ou par une absorption d’'eau

élevée.

L'hyperosmolarité due au sel va étre
percue :

e Au niveau central par des
osmorécepteurs situés prés des neurones a
neurohormones. Il y a alors, au niveau de la
neurohypophyse, libération d'ADH. Cette
hormone, au niveau rénal, favorise |la
réabsorption d'eau (tube contourné distal, tube
collecteur de Bellini) = on parle d'antidiurese.

e Au niveau des oreillettes, par des
cellules sécrétant I'ANF (Facteur Natriurétique
Atrial) qui est polypeptides de 28 acides
aminés. Cet ANF a un rdle important pour
I'homéostasie liquidienne, en favorisant la
natriurése (effet sur le tube contourné distal) :
diminution de la réabsorption-sde sodium
(remarque : l'aldostérone favorise |‘absorption
de sodium).

L’hypervolémie due a une forte absorption
d’eau peut étre.percue:

Par des volorécepteurs situés au niveau
de l'oreillette gauche qui informent le systéme
nerveux central=via des fibres empruntant la
voie vagale. En retour, il y a un effet au niveau
des cellules a rénine qui en réduisent la
sécrétion. On observe donc: une diminution
de .rénine circulante, puis, une diminution
d'angiotensine 1 qui entraine la diminution
d'angiotensine 2.

Cette derniére diminution, au niveau de
la zone glomérulée provoque un manque
d'aldostérone arrivant au tube contourné
distal. Il y a donc, chute de la réabsorption de
sodium et de la natriurese facilitée.

La diminution de I'osmolarité du milieu interne lors de I'absorption d'eau provoque une chute de
I'AVP libérée donc, une diminution de |'eau réabsorbée =» Diureése.

Chez certains ‘modeles: animaux, des pathologies se manifestent par des pertes d'eau
importantes : on ‘parle de «diabéte insipide ». Cette maladie résulte d'une altération de la
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neurohypophyse.
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Jour de lactanon
Le travail

est réalise sur des femelles homozygotes (atteintes) et sur hétérozygotes

(« normales »). La consommation d'eau est plus élevée chez les homozygotes avant la lactation.
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Deux jours avant la naissance, on ajoute dans les deux lots la molécule « agoniste V2 » et ce,
jusqu’au 10°™ jour.
L'agoniste, chez les homozygotes, entraine la diminution de la prise d'eau jusqu'a des valeurs
caractéristiques des hétérozygotes.
Apres dix jours, sans agoniste, la prise d'eau des homozygotes revient a ses valeurs du début.
LOBE NEURQHYPOPHIYSAIKE
VASOPRESSINE OCYTOCINE

- Rats Drandeboro homozygotes

23 Rass Drastieboro béatrozygoies

(Reproduit avec permission de J.S. HYDE et coll., Endocrinology, The Endocrine Socicty, Williams
and Wilkins, 125:35-40, Baltimore USA, 1989).

On observe une absence de synthése d’ADH au niveau des/noyaux para ventriculaire et supra
optique.
L'AVP a une action sur les fibres musculaires lisses autour'des artérioles : effet contracturant qui

participe a I'hypertension. Elle provoque aussi, au niveau‘du foie,\la sortie de glucose (= hormone
hypercalcémiante).

Insérer page 36.

Dans le foie, le glucose est stocké sous forme de glycogéne. L'AVP va se fixer sur des récepteurs
membranaires de I'hépatocyte : les récepteurs.V1 (a ADH) et forment un complexe hormone-récepteur
qui va activer une enzyme membranaire (la phospholipase C ou PLC) par I'intermédiaire d’'une protéine

« @ ».
PIC

PiP3
IP Diacyl Gly&érol
oo ylGly
Cytoplasmes et
autres
compartiments __| Augmentation de Ca2+ libéré dans I'hépatocyte
cellulaires

Augmentation du comflexe Ca-Calmoduline

Activation de protéines kinases

Activation de la glycogéne phosphorylase.

Le glycogene va étre fragmenté en glucoselP, transformé en glucose6P par une isomérase qui
aboutit au glucose grace a la glucose-6-phosphatase.

Il y a une autre action extra-rénale.
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Au niveau central, il existe des neurones mettant 'AVP en jeu comme un neurotransmetteur
(chez les axones courts se terminant vers I'éminence médiane). Dans les situations de stress, il a
accroissement de la densité en ADH.

L'ADH peut passer dans le systéme porte de I'adénohypophyse ou elle joue le role de libérine en
stimulant les cellules synthétisant le cortisol. Ce dernier est hyperglycémiant car il augmente la
néoglucogenése hépatique (a partir d'acides aminés glucoformateurs et de glycérol).

L'excédent de glucose venant de la néoglucogenese peut étre stocké en glycogene.

II\ L'ocytocine.

Le complexe neurophysine-ocytocine est libéré et va :
- Stimuler les muscles utérins pour faciliter le passage des spermatozoides.
- Exercer une activité contractile sur le muscle utérin au moment de la naissance:

- Exercer un effet sur les fibres lisses des canaux galactophores afin,d'éjecter le lait dans la
gueule du jeune.
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On“a.une rate équipée d'une micro électrode captant les signaux parvenant des zones para
ventriculaire ou supra optique ainsi qu'une autre micro électrode pour la stimulation.

On lui place aussi un cathéter dans la jugulaire pour réaliser des injections.

Sur la partie du bas, on a représenté I'activité des petits.

La succion du mamelon (pression intramammaire) provoque une activité électrique sur un
neurone a ocytocine.

Cette expérience est complétée par un enregistrement de corps cellulaires de neurones a
ocytocine.
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Il y a une trés forte augmentation du nombre de spikes avant I'¢jection du lait.

Au niveau du mamelon, on trouve des récepteurs a la pression. Ils informent le systeme nerveux
central par des fibres nerveuses sensorielles. En retour, il y a une réponse par activation des neurones a
ocytocine (noyaux supraioptique et para ventriculaire). Il y a donc libération d'ocytocine dans la veine
sortant de I'hypophyse. L'ocytocine arrive aux glandes mammaires et stimule les muscles (fibres
musculaires lisses) pour provoquer I'éjection du lait : c’est exemple de réflexe neurohumoral.

Remarqgue:la prolactine favorise la synthese de lait.

Dans la paroi musculaire utérine, au niveau du col vaginal et du cervix, existent des récepteurs
sensiblesia la pression. Ces derniers envoient des potentiels d'action qui empruntent la voie sensitive
par l'intermédiaire de la moelle épiniere (voie spinothalamique) pour arriver dans le mésencéphale qui
touche les neurones a ocytocine.

Cette hormone, par voie sanguine, arrive au niveau du myometre ou les fibres musculaires lisses
se contractent. Chez les mammiferes, ce réflexe neurohumoral est déterminant pour la mise-bas. Au
terme de la gestation, le foetus exerce une pression importante au niveau du cervix et entraine le
départ du message (potentiels d'action des récepteurs a la pression).

A chaque pression, on a en retour de l'ocytocine qui va faire se contracter le muscle utérin qui
permet donc, une plus forte pression du feetus: la fréquence de contractions s'accroit au fur et a
mesure du temps.
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Remarque : il a été montré dans les accidents ou I'hypothalamus et I'hypophyse se dissocient
qu'il est possible de sauver I'enfant mais qu'un accouchement normal est impossible car il n'y a plus
d’'ocytocine.

Les récepteurs utérins a l'ocytocine sont sous la dépendance de la progestérone (effet
inhibiteur).

Dans la circulation sanguine, pendant la grossesse, il existe une enzyme (une tyrosinase) qui
hydrolyse la liaison cystine-tyrosine de I'ocytocine et la rend ainsi inactive.
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